CHURROS nalacha pacal

PATISSERIE

Ingrediencie Cas pripravy
250 ml voda 60 mindt

509 maslo

1PL krystélovy cukor Narocnost
0,25 KL sol ﬁ

150 g hladka muka

2 ks vajicko

100 g horka ¢okoladda

100 g smotana na Slahanie










Postup na churros:

1.

Priprava papiera na pecenie
Vystrihni si mensie Stvorce alebo pasy z papiera na pecenie. Budu sluzit ako podlozka
na tvarovanie cesta.

Priprava cesta

Vodu, maslo, sol a cukor prived na miernom ohni k varu. Davaj pozor, aby sa maslo
dobre rozpustilo.

Odstav z ohnla a prisyp muku. Miesaj, kym sa cesto neprestane lepit na boky hrnca.
Nechaj trochu vychladnut.

Potom do cesta postupne zapracuj vajcia, az kym nebude hladké a lesklé.

. Tvarovanie zajacikov

Cesto preloz do cukrarskeho vrecka s hviezdicovou Spickou. Na vystrihnuté kidsky
papiera nastriekaj tvary zajacikov - podla vlastnej fantazie alebo klasické churros v
tvare palicky.

- Vyprazanie

V hrnci alebo fritéze rozohrej olej na 170 - 180 °C. Vloz don zajacikov aj s papierom.
Po chvili sa papier oddeli a mo6zes ho vybrat. Churros smaz do zlatista.

. Cokoladova omacka

Smotanu na Slahanie zohrej tesne pod bod varu. Nalej ju na nasekanu Cokoladu a
miesaj, kym sa C¢okolada nerozpusti. (Tajny tip: rada kombinujem horkd a mlie¢nu
¢okoladu.)

Podavanie

Zajacikov obaluj v Skoricovom cukre a serviruj ich s ¢okolddovou omackou. Churros
vyborne chuti aj s Nutellou ¢i dzemom.

Videopostup s dalSimi tipmi najdes na mojom Instagrame.

Bon appétit!

Natacha a Emilie

Pouzita Spi?ka: JEM 1J

KL kavova lyzi?ka
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