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PATISSERIE

Ingrediencie

5 poharov  Ingrediencie:

150 ¢ horkej ¢okolady 70%
40 g mlie¢nej ¢okolady
25¢g masla

5 ks vajicok

309 krystalového cukru
POSTUP:

Cokolady spolu s maslom si roztopte nad vodnym kupelom. Zitka spolu s cukrom vymie$ajte do
peny. Vyslahajte bielka. Zitkovi zmes pridajte do vyslahanych bielok. Premie$ajte to naozaj len
sekundu! Vobec to nemusi byt dokonalo spojené. Do roztopenej ¢okolady. Pozor nie horlcej. Cca 45-
50°C pridajte trosku bielkovej zmesi a metli¢kou ich spojte. Nasledne celll zmes uz iba lizatkom
zlahka spajajte. Penu si rozdelte do pripravenych pohéarov a dajte zachladit minimélne na 2 hodiny.
Pred servirovanim dozdobte podla chuti ¢i uz ovocim alebo nastrdhanou ¢okoladou.
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